
Il modello Benso (2007) sos0ene che:
• tu# i &pi di apprendimento di 

minima complessità̀ hanno 
bisogno di risorse a2en&ve per 
realizzarsi;

• un intervento abilita&vo non può 
occuparsi soltanto del modulo 
specifico deteriorato, ma deve 
estendersi anche alle componen& 
a2en&ve a esso dedicate oltre che 
al Sistema ABen0vo Supervisore 
(SAS, Shallice, 1990). 

ABraverso il metodo si espone
gradualmente e direBamente il
soggeBo a “stress” aBen0vi- esecu0vi
crescen0.

La gradualità̀ permeBe di rinforzare il
soggeBo...ed il rinforzo alimenta la
mo0vazione...la mo0vazione amplifica
le risorse.


